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MODULE I:

INTRODUCTION
A LA SANTE DES
SOLS

e Qu'est-ce que la santé des sols ?

e Composants d'un sol sain

e ROle crucial du sol dans la santé des plantes et
'impact sur le climat
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SOL

Composants mineraux +
matiere organique + vie du sol

Composants mineraux,
sans matiere organique

« mort » « Vvivant »
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FAITS DE BASE

® 95 % de notre alimentation est cultivee dans la
couche arable (couche supérieure)

® La couche arable restante ne dure que 60 récoltes
de plus (FAO, 2019)

® Engrais systemiques, herbicides et pesticides
menacant la santé des sols

e Agriculture non durable : machines lourdes,
labour, monoculture, elevage intensif

® Permaculture et agriculture régéneératrice pour
restaurer les sols
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"~ STRUCTURE DU SOL

CHIMIE DU SOL VIE DU SOL

able, limon, argile Cycle des nutriments Microflore, microfaune
étention et filtration de l'eau Matiere organique Macroflore
Aération Capacité de filtration de l'eau Filtrage des polluants
outien des plantes (racines) Capacité de stockage du carbone Décomposition

TION A LA SANTE DES SOLS



Santé relative des sols a I’'échelle mondiale
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Source: Fischer G., van Velthuizen H, Shah M and Nachtergaele F., 2002. Global Agro-ecological Assessment for Agriculture in the 21 Century.
FAOQ / IASA Research Report. IIASA, Laxenburg

Etat de la santé des sols pour l'utilisation actuelle des terres
- rapport GLADIS
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Adéquation mondiale des sols

Food and Agriculture arganization
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Santé absolue des sols a I’'échelle mondiale

Santé absolue des sols :
l'écart entre le sol réel et un
sol idéal
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T
QU'EST-CE QU'UN %
SOLSAIN?

Caractéristigues d'un sol sain :

e Structure grumeleuse / meuble
e Poches d'airetd'eau

e Micro-organismes
e \ers de terre

e Nematodes

e Champignons
Odeur agréablee




IMPORTANCE DE
LA SANTE DES SOLS

® Elément crucial de l'agriculture durable et régénératrice

®* |mpact significatif sur les rendements des cultures, la
stabilité des écosystemes et le succes a long terme des
exploitations agricoles

e Vital pour favoriser la croissance et la résilience des
plantes

e Adaptation au changement climatique

GESTION DES RETENTION DE DIVERSITE
NUTRIMENTS L'EAU MICROBIENNE
Riche en nutriments essentiels Forte rétention d’eau > irrigation Communaute microbienne active >

> crucial pour le réduite > permet aux cultures de favorise le cycle des nutriments et
développement des cultures mieux résister a la sécheresse ameliore la santé des plantes >

résilience accrue des cultures
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SOLS EN
DANGER

Compaction

Labour
Sur-fertilisation
Monoculture
Pression de l'elevage

Erosion (vent / eau)
Salinisation

Secheresse

Peu ou pas de vie du sol
Epuisement des
nutriments / de la
atiere org



Compaction des sols a I'échelle mondiale
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Source: F. O. Nachtergaele, M. Petri, R. Biancalani, G. van Lynden , H. van Velthuizen, 2010. Global Land Degradation Information
System (GLADIS) beta version. An Information database for Land Degradation Assessment at Global Level,

ressions de 'éle age et mécanisation en agriculture
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AGRICULTURE DURABLE

® Harmonie entre agriculture et
environnement

e Améliorer la santé des sols

® Conserver l'eau

® Proteger les écosystemes

Les pratiques agricoles soutiennent
les (et non ne nuisent pas aux)
ressources naturelles - en
conservant leur éetat naturel




AGRICULTURE REGENERATRICE

e Accent sur la santé des sols : améliorer la
santé des sols dégradés par l'utilisation
de machines lourdes, d'engrais et de
pesticides dans l'agriculture intensive

e Reduire le labour

1.Conserver l'eau

2.Maintenir le carbone dans le sol

3.Préserver les champignons et autres
organismes du sol

e Rotation des cultures

e Diversification des cultures

, e Cultures de couverture

|}

J&®  *® Rotation des paturages pour le betail
' Restauration des ressources naturelles / du
sol
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CONCLUSION %

® |'agriculture réegeneératrice favorise la santé et la régéneration des écosystemes du sol.
e Maintient la fertilité et la structure des sols grace a des pratiques régénératrices

® Assure une productivité continue pour les rendements des cultures

e Equilibre les priorités environnementales avec la production agricole
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FAO - Food & Agriculture Organization of the United Nations
www.fao.org/soils-portal/soil-degradation-restoration/global-soil-health-indicators-and-assessment/global-soil-health/en/

Dr. Elaine’s Soil Food Web School
www.soilfoodweb.com
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