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e Sante du sol et conservation du sol
e Agriculture regéenératrice

® |ereseau trophique du sol

® Le rOle des champignons
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FAO warns 90 per cent of Earth’s

| ne reste que topsoil at risk by 2050
60 recoltes
avec la couche arable
Nnaturelle de la Terre.

27 July 2022 | Climate and Environment

A full 90 per cent of the Earth's precious topsoil is likely to be at
risk by 2050, according to the UN Food and Agriculture
Organization, FAQ.

In a bid to protect soil globally and help farmers, the FAO  warmned on
Wednesday that the equivalent of one soccer pitch of earth erodes, every
five seconds.




1.SANTE DU SOL

La santé du sol joue un rble crucial dans l'agriculture
régenératrice, ayant un impact significatif sur le
rendement des cultures, la stabilité des écosystemes et
le succes a long terme des exploitations agricoles.

Un sol riche et sain est rempli de nutriments essentiels,
de matiere organique et d'une diversité de micro-
organismes qui favorisent la croissance des plantes et
renforcent leur résilience.

GESTION DES RETENTION DIVERSITE
7
NUTRIMENTS D EAU MICROBIENNE
: : Un sol de haute qualité retient l'eau La communauté microbienne
Les sols nourrissants sont riches en : . : . .
. . . efficacement, réduisant le besoin dynamique du sol favorise le cycle
nutriments essentiels, qui jouent e L. :
A , : d'irrigation et permettant aux cultures des nutriments et renforce la
un role clé dans la croissance des . .. .. . : -
de mieux résister aux conditions de santé des plantes, ce qui améliore
cultures. ) .
sécheresse. la résilience des cultures.

ATION ET PRATIQUES DURABLES POUR LA SANTE DU SOL



CONSERVATION
DU SOL

La conservation du sol prévient et reduit l'érosion et la
degradation du sol grace a des mesures de protection
contre des agents tels que le vent et 'eau.

Elle comprend diverses pratiques de gestion des terres
pour maintenir la production agricole, dans le but
d'améliorer la fertilité du sol et de préserver sa sante.

PREVENTION

: DIVERSES
L'EROSION ET DE MESURES DE PRATIQUES DE
LA DEGRADATION PROTECTION GESTION DES

DU SOL TERRES

ATION ET PRATIQUES DURABLES POUR LA SANTE DU SOL



2. AGRICULTURE REGENERATRICE

L'interconnexion est cruciale, car dans la nature, tout influence tout le reste.

En agriculture régéneratrice, il ne s'agit pas seulement de préserver ou de pratiquer des
meéthodes durables. Il faut adopter une compréhension plus dynamique de 'écologie, ou la
qualité de l'air, la gestion de l'eau, la santé du sol, la lutte contre les ravageurs et la
multitude d’organismes présents dans le sol jouent tous des roles essentiels.

Pour relever les défis auxquels nous faisons face en agriculture, il ne suffit pas de solutions
ponctuelles qui ciblent les symptémes sans prendre en compte le contexte global. La nature
fonctionne selon des principes de temps et d’équilibre; elle prospére lorsque tous les
éléments agissent ensemble de maniere synergique.

En réesumé, l'agriculture régénératrice néecessite un changement de paradigme vers une pensée
systémique, reconnaissant que la véritable régénération écologique s’obtient par lintégration de
composants diversifiés.




AGRICULTURE REGENERATRICE

Les 5 principes de la santé du sol

e Limiter les perturbations «sans labour» — amélioration de la structure du
sol, protection des microorganismes bénéfigues, suppression des
mauvaises herbes, reduction du stress, disponibilité des nutriments

e Protéger la surface du sol = maintenir le sol couvert avec des résidus
vegetaux

e Favoriser la diversité — rotation des cultures, cultures de couverture,
organismes du sol

e Maintenir des racines vivantes dans le sol — cultures de couverture,
transfert de carbone dans le sol, amélioration de la structure du sol,
contrdle de l'érosion, suppression des maladies

e |[ntégrer les animaux — attirer les oiseaux et animaux predateurs pour
aider a la lutte contre les ravageurs, appliquer des engrais organiques,
gestion des mauvaises herbes

Prairies sauvages / foréts comme modele

Voire Module5: Gestion des nutriments et fertilisation




PRINCIPES CLES

. MAXIMIZE CONTINUOUS MINIMIZE
- LIVING ROOTS DISTURBANCE
‘Crop Rotation * No-till
Relay Crops » Reduced Tillage
- Forage and Biomass « Controlled Traffic
Planting * Avoid Tillage When Wet
- Perennial Crops * IPM
- Cover Crops
MAXIMIZE MAXIMIZE
BIODIVERSITY SOIL COVER
» Crop Rotation :
- Rotational Grazing - :!:E:E Tillage
- IPM

» Forage and Biomass Planting
* Residue Retention

« Cover Crops

* Green Manures

* Pollinator Plantings
« Organic Fertilizers
* Legumes in Mix

« Agroforestry

- Cover Crops

« Crop/ Livestock Integration
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3. LE RESEAU TROPHIQUE DU SOL

e = communauté d'organismes vivant
Q dans le sol
4 e Le schéma représente le flux d'énergie
et de nutriments » un organisme en
I Mmange un autre
e La matiere organigue est décomposée
et les organismes sont consommeés -
les nutriments sont transformés et mis
Artggfai?ds a disposition des plantes et des autres
organismes du sol
e Une grande variété d'organismes de
tailles diverses interagit, croit, se
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Nematodes d'énergie principal commence ici
Organic Matter D Protozoa e Le sol n'est pas seulement un support
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4. | E ROLE DES CHAMPIGNONS

® |eréseau souterrain neural du sol

® | es mycorhizes connectent les plantes entre elles

® Partage de signaux chimigues entre arbres/plantes

® Partage de nutriments et défense contre les maladies entre
plantes («arbre mere»)

Batisseur de sol :

® Les hyphes sécretent des enzymes — décomposant les
substances sur leur passage

® |Les enzymes agissent comme des colles — relient les particules
du sol, formation d’'agrégats, amélioration de la structure du sol
— meilleure circulation de l'eau et de 'air = fonctionnement
comme une éponge pour tamponner les conditions climatiques
extrémes

TIQUES DURABLES POUR LA SANTE DU
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® Mycorhizes: racines specialisées gui forment des relations mutualistes

entre les champignons et les racines des plantes ; «mycor-rhiza»

signifie racine-champignon

— relation symbiotique entre la plante et le champignon

® Avantages pour le champignon: apport
en sucres provenant de la plante hote

® Avantages pour la plante: surface accrue
— meilleure absorption de ['eau et des
mineraux ; protection contre les maladies ;
communication ; construction du sol

UES DURABLES POUR LA SANTE

Mantle (fungal sheath)
Epidermis
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cells

Ectomycorrhiza Endomycorrhiza

copyright: 2008 Pearson Education Inc., publishing as Pearson Benjamin Cummings




LA SANTE DU SOL EST LA FONDATION

Un sol sain est crucial pour une agriculture durable et pour garantir la sécurité alimentaire
mondiale. Il favorise la croissance des plantes, retient l'eau, recycle les nutriments essentiels
et agit comme puits de carbone, contribuant ainsi a atténuer le changement climatique.

LA CONSERVATION DU SOL EST ESSENTIELLE

L'érosion, la dégradation et la diminution de la matiere organique représentent des risques
importants pour la durabilité de la productivité agricole. Les pratiques regénératrices mettent
l'accent sur la réduction des perturbations, la préservation des cultures de couverture et la
prévention de l'érosion du sol afin de protéger cette ressource essentielle.

ACCENT SUR LES PROCESSUS NATURELS

Les pratiques régénératrices, telles que la rotation des cultures, l'agroforesterie, le
compostage et les cultures de couverture, imitent et enrichissent les écosystemes naturels.
Ces méthodes augmentent la biodiversité, régénerent la fertilité du sol et réduisent la
dépendance aux intrants synthétiques.

UN CHEMIN VERS LA RESILIENCE

En se concentrant sur les pratiques régénératrices, les agriculteurs peuvent développer des
systemes reésilients capables de s'adapter aux défis climatiqgues, d’améliorer les rendements
durables et de garantir l'avenir de la production agroalimentaire.

MODULE 10: CONSERVATION ET PRATIQUES DURABLES POUR LA SANTE DU SOL
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