
Activité (Quoi ?) Responsable (Qui ?) Livrable Tangible (Preuve)

Ex: Recrutement des bénévoles Coordonnateur 5 contrats de bénévolat signés
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ÉTAPE 1 - LE LIEN LOGIQUE (PROBLÈME ➔ SOLUTION)
Reprenez votre besoin principal (Atelier 4). Quelle est l'action directe qui va l'atténuer ?

Exemple : Besoin = Isolement des aînés. Solution = Création d'un club de marche hebdomadaire.

FICHE DE TRAVAIL - LA MÉTHODE

ÉTAPE 2 - LE TABLEAU DES ACTIVITÉS ("QUOI" ET "QUI")
Listez les 3 à 5 activités majeures nécessaires pour réaliser votre projet. Soyez spécifique.

ÉTAPE 3 - LA MÉTHODOLOGIE ("COMMENT")
Pourquoi avez-vous choisi cette approche plutôt qu’une autre ? Qu’est-ce qui garantit son succès ?

Exemple : "Nous utilisons la méthode de mentorat par les pairs, car les études montrent un taux

d'adhésion 40% plus élevé chez les jeunes."

ÉTAPE 4 - CHRONOLOGIE SIMPLIFIÉE
Placez vos activités dans le temps. C’est le moment de vérifier si votre projet est réaliste.

Objectif : Décrire précisément les étapes qui mèneront à la résolution du problème identifié à l'atelier
précédent.

La justification de votre approche :

Votre solution en une phrase :

Mois 1-2 (Démarrage) : 

Mois 3-8 (Réalisation) : 

Mois 9-12 (Clôture) : 

N’oubliez pas d’ajuster les mois pour aligner avec les critères du bailleur de fonds.
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CONSEIL DE PRO : NE CONFONDEZ PAS "OBJECTIF" ET "ACTIVITÉ". UNE ACTIVITÉ EST CE QUE
VOUS FAITES (EX: TENIR UNE CONFÉRENCE), L'OBJECTIF EST CE QUI CHANGE POUR LES
GENS (EX: LES GENS SONT MIEUX INFORMÉS). RESTEZ ICI SUR LE CONCRET DE L'ACTION.

Objectif : Décrire précisément les étapes qui mèneront à la résolution du problème identifié à l'atelier
précédent.

ÉTAPE 5 - AUTO-ÉVALUATION
Relisez votre liste d'activités :

[  ] Est-ce que chaque activité aide directement à résoudre le besoin décrit à l'Atelier 4 ?

[  ] Ai-je les ressources humaines pour faire ce que j'ai écrit ?

[  ] Si je montre ce tableau à un inconnu, peut-il comprendre mon quotidien durant le projet ?
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